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臺北榮民總醫院蘇澳員山分院 

  安寧療護病人皮膚照護與傷口管理工作坊 

壹、 課程目的： 

本工作坊旨在提升安寧療護第一線護理人員對於末期病人皮膚問題的專

業評估與照護能力，透過理論教學與包含失禁性皮膚炎及壓力性損傷照護在

內的跑檯演練，使學員能精確辨識失禁性皮膚炎與壓力性損傷之差異、熟練

以國際壓力性損傷分級評估與減壓處置，並依據臨床指引針對惡性腫瘤蕈狀

傷口之惡臭、滲液、出血及疼痛進行症狀管理與適當敷料選擇；工作坊核心

強調「舒適護理」高於「癒合目標」，引導學員在減少傷口疼痛與控制異味的

基礎上，落實尊重病人尊嚴的全人照護，確保學員在完訓後能獨立執行系統

性評估，並做出具備實證基礎且符合個別性的臨床決策與照護方針，進而增

進病人生命末期的生活品質。 

貳、 辦理單位：臺北榮民總醫院員山分院 

參、 課程計畫： 

一、訓練對象：宜蘭縣內各醫院及各長照機構醫事人員 

二、訓練時間：115年 7 月 10 日（星期五）08：30-15：30 

三、地    點：員山分院多功能會議室 

四、費    用：課程免費 

五、訓練方式：外院講師授課與跑檯演練教學 

六、課程評值方式：線上滿意度調查 

七、報名方式：採線上報名。 

八、全程參加，且需完成簽到及簽退；並請予課程開始 15 分鐘內完成簽

到，課程全部結束始能簽退，如中途離開將不予認證時數。 

九、課程證明：將依課程性質申請護理人員及專師繼續教育積分，實得積
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分依核定結果給予。 

十、課程表 

日期 時間 課程內容 講者/負責人 

115/7/10 

08：30-08：50 報到 安寧團隊 

08：50-09：00 長官致詞  

09：00-10：30 失禁性皮膚炎傷口評估與照護 
許美玉 

傷口造口護理師 

10：30-10：40 休息時間  

10：40-12：10 壓力性損傷傷口分級評估與照顧 
許美玉 

傷口造口護理師 

12：10-13：00 午餐時間  

13：00-14：00 
惡性腫瘤蕈狀傷口臨床照護指引與 

傷口評估及敷料選擇 

許美玉 

傷口造口護理師 

14：00-14：10 休息時間  

14：10-15：10 

跑檯演練 

(1) 失禁性皮膚炎傷口照護 

(2) 壓力性損傷傷口分級評估與照顧 

許美玉 

傷口造口護理師

張歆講師 

15：10-15：30 課程回饋與討論 安寧團隊 

 

★講師介紹： 

許美玉 傷口造口護理師：花蓮慈濟醫院傷口造口及失禁護理師 

慈濟大學助理教授 

進階護理師 

張歆 講師：新加坡商康威特股份有限公司台灣分公司 資深業務經理 

 

★報名網址 

請連結 https://forms.gle/vA8axZ2PWHd51qeZ6  

或掃描右側 QR Code 完成線上報名 

 

 



3 

 

★報名時間：即日起開放線上受理報名，限 40 人，額滿即關閉報名網站。 

★聯絡人：蘇琡婷，電話：03-9222141 分機 5050。 

★說明： 

         1.本次教育訓練採事先網路報名方式，請於課程開始 15 分鐘內完成

簽到，課程全部結束始能簽退，需全程參加，且需完成簽到及簽

退，如中途離開將不予認證時數。 

2.課程證明：將依課程性質申請護理人員及專師繼續教育積分，實

得積分依核定結果給予。 

3.為符公平誠信原則，請勿代他人簽名或測驗，如經查證，將取消

學分證明。 

4.報名後若無法出席課程，最遲請於開課前一日下班前告知。 


